


我いに敗けてを搜けず 

何度を果敢に挑戦し続けるとまち、 

熱く、まばゆく燃え続ける。 

斌烈な戦いのなかで、 

ずべての敵を規を尽 < してしま5まで。 



■ 日本リーグ唯一の公式試さ球 
■ 全曰本実業回連强ま催大会唯一の公式試合球 

32H312Y ヌエバ ¥6,8 吕已体が曲格¥日.已 00) 

国際公誘球.検定な.控い.人工を車. 3号な 
カラー（运 X 思） 

32H212Y ヌエバ ¥6, 己15(本体晒槪巧.300) 

国おお認な‘お定球.鞋い.人工巧ま. 2号な 
カラーお X 點 

(巧記の师巧はメーカー斋贾小壳师巧） 








夏の各種全国大会を直前に控え、大会に出場するチームは最後の追い込み練習に全力を 
あげている頃かと思いまず。予選を突破し、多くの関係者の期待を一身に浴び、日頃の成 
果を十分に発揮して欲しいと期待しています。また、惜しくも全国大会の切符を逃し、新 
チームに切り替え、ム機一転して再スタートを切り、夏の厳しい練習を続けているチーム 
も多いかと思います。秋のシーズンに向け、猛練習を重ね、新しいハンドボール勢力を作 
るべく精進して欲しいと願っていまず。 

日本協会は協会に登録したチーム、個人登録した選手の活動を支援する普及活動と、曰 
本代表チーム、選手を支援する強化活動を二本の柱としています。大会の充実は、ハンド 
ボール発展の基盤と考えています。昨年度、全国どこでも同じ環境で競技ができるように 
と「大会開催マニュアル」を刊行しました。 

ハンドボ~ルの熱い思いを全国大会観戦という、喜びや感動を共有できるような方法を 
通して、見つけていってほしいと願っています。 

さて最近、協会に登録しないでハンドボールを楽しんでいるグループがあると聞いてい 
ます。登録していない人たちにも協会を中ふとした同じ環境でハンドボールをして欲しい 
と希望しています。このような状況から、日本協会は登録制度•方法の見直しを檢討する 
ことになりました。ハンドボールが大好きな人たちは全て協会に登録し、全ての人たちが 
協会を中ムとする組織を構成していきたいと考えています。是非お考えをお寄せ下さい。 
新しい時代のハンドボール社会を一緒に作りたいと考えています。 

これらの動きの中で、従来の登録制度のカテゴリーの見直しを検討したいとプロジェク 
トチームを組織しました。この中には、登録金の改訂も視野に入れています。適切な登録 
金制度になるよう多くの意見を求めています。よろしくお願いします。 

最後になりましたが、夏の大会や練習が皆さん方の今後のハンドボール巧の発展の基盤 
となります。けがや事故がないよう楽しく、そして輝くハンドボールとなるよう期待して 
おります。 


※お考え、ご意見のある方は日本協会 （handball@japan-sports.or.jp) までお寄せ下さし、。 
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第8回アジア女子ジュニア選手権（兼2005年世界女子ジュニア選手権アジアず選) 


避ま最高の アジア 2細蟲 

世界選手権出場権獲 If 



2004年7月1日（木）〜7月8日（木）まで、タイ•バンコクにおい 
て、日本、韓国、チャイニーズ•タイペイ、中国、タイ、カザフスタンの 
6チームが参加して標記大舎が開催された。大会は、開幕直前にウズべキ 



スタンの不参力日により、急遽1リーグ制に変更され、1回戦総当りで本大 
会の上位3チームが2005年世界女子ジュニア選手権を獲得することとな 
った。日本は韓国に敗れはしたものの4勝1敗で堂々の2位、過去最高位 
で2005年世界女子ジュニア選手權（チェコ）出場権獲得した。 


【最終順位】 

1イ立韓国5勝 2位日本4勝1敗 

3位中国3勝2敗 4位チャイニーズ•タイペイ2勝3敗 
5位タイ1勝4敗 6位カザフスタン5敗 



日本 チームの 戦いイイイイ◄イイ◄◄イ ◄ 


【第1戦目：7月1日（木)】 

日本34 (20-5,14-4) 9タイ 

(1 勝） （1 敗） 

オープニングゲームとなった初戦。載路のサイド、高橋の 
連打で3連取した日本は、その後も荒木の速攻や大城、高橋 
らでタイを突き放す。後半、立ち上がりから中盤まではなか 
なかリズムに乗り切れなかったが、横鳩、山下（詩)、内平 
らでリードを広げ、危なげなく初戦を飾った。 

【得点者】高橋7、野路5、大城4、横嶋•山下（詩）•内平- 
荒木3、吉田•石立2、細木、山下（格）1 

【第 2' 戟目：7月3日（±)】 

日本28 05-12,13-14) %カザフスタン 

(2 勝） （2 敗） 

重苦しい立ち上がり、石立のカットインで先制するも、サ 
イド•ロングなどでリードを許す。しかし高橋、山下（詩） 
の7 mT などで追いすがり、内平の連取で逆転に成功し、前 
半をリードして巧り返す。後半立ち上がり、下地の好守から 
リードを広げ、15分過ぎまで6点差の攻防を繰り返すが決 
め手にかける。残り2分、2点差とされるが、石立、横嶋で 
なんとか逃げ切った。 

【得点者】石立6、ま田（薫）5、高橋•荒木4、横嶋•山下（詩)， 
内平•大城2、野路！ 


【第3戦目：7巧5日（巧）】 

日本31 (12-15,19-10) 25中国 

(3 勝） （2 勝1敗） 

高橋のカットインで先制するも、日- 1 DF が機能せずリー 
ドを許す。 GK 下地の好守に石立、高橋で必死に追いすがる 
も3点アヘッドで折り返す。後半、 6-0 DF に切り替えると 
6分には追いつき、一進一退の攻防になる。 DF の粘りと GK 
久染の好守で15分に石立、内平、山下（詩）の連打で抜け, 
出す。最後は大城、高橋の得点で逃げ切った。 

【得点者】高橋14、ち立5、内平4、大城3、ま田（薫） • 
山下（詩）2、荒木1 

【第4戦目：7月6日（火)】 

韓国32 (14-6,18-12) 18日本 

(4 勝） （3 勝1敗） 

立ち上がりから足が動かず攻めあぐみ、速攻等で連続失点 
を許す。山下（詩）のサイドや高橋らで応戦するも前半8点 
のビハインドで巧り返す。後半も荒木の速攻や内平、大城ら 
でなんとか追いすがるが、差を詰めることができず、完敗の 
結果となってしまった。 

【得点者】高橋6、內平4、山下（詩）3、荒木•大城2、 
山下（格）1 







速報♦第 8 回アジア女子ジュニア選手権（お2005年世界女子ジュニア選手権アジア予選) 



【第5 戦 目：7月8日（木)】 

日本35 (18-17,17-12) 29チャイニーズ- 

(4 勝1敗） タイペイ 

(2 勝3敗） 

野路のサイドで先制。得点するものの DF が守りきれず、 
措抗した展開となる。中盤にようやく抜け出し5点差とする 
も、退場等で追い上げられて1点差で前半終了。後半も相手 
の攻守にてこずり、遂には逆転を許してしまう。ここでピン 
チを救ったのが GK 下地。相手シュートをことごとくはじき 
返し、その間に横嶋、高橋、内平、石立、大城らで突き放し、 
勝利、本大会韓国に次ぐ2位となった。 

【得点 者】 高橋12、横嶋•大城5、石立4、野路•ま田（薰） • 
内平 • 荒木2、山下（詩）1 



団長 

大西武= 

肋) 日本 ハンドボール協会 

監督 

掘田敬章 

肋) 日本 ハンドボール協会 

コーチ 

小が寛二 

金津高校 

コーチ 

北野香代 

九州女子短大 

ドクター 

甲斐巧 一. 

井上病院 

トレーナー 

陣上修一 

熊本赤十字病院 



氏名 

所属先 

出身校 

GK 

义染 

亜巧 

大阪教育大学 

香川中央高校 


下地 

ゆし、の 

筑ぶ大学 

那覇西局校 

CP 

棚原 

ジェイミ 

オムロン 

かを高校 


細木 

义未 

才厶ロン 

夙川学院高校 


戰路 

里子 

ぉ國銀行 

福井商業高校 


吉田 

薫 

武庫"1女子大学 

夙川学院高校 


横鳩 

かおる 

化國銀行 

高岡向陵高校 


由田 

千草 

茨城大学 

小松巿立高校 


山下 

詩穂 

筑波大学 

小松巿立高校 


局橋 

恵 

桜花学園高校 

— 


内平 

亜を 

小松巿立高校 

— 


小松 

史果 

熊本国府高校 

一 


荒木 

佳子 

瞒高校 

— 


石立 

真悠子 

小松市立高校 

— 


山下 

裕美子 

楼花学園高校 

— 


大城 

夕貴 

浦添高校 

— 



暮らしの夢をひろげたい。 



時化の流れとともに、刻々と変化するお客様のニー义 

あある商なの中から、觀こ巧い、倆値を厳還してお届けするイズミは、 

流通のエキスパートとして、暮らしのパートナーとして、 

おを炼とともに暮らしの夢をさらにひろげたいと考えています。 

もっと大きな明日へ。動き織するイズミでず。 



なま会社</ス= 


本社/〒 732-0828 
広良市南区京语巧 2-22 
TEL (082} 264-3211 ( ft ) 
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熊本県•山鹿巿総合体育館において7月11曰（日）標記大会が開催された。試合後にはフアンとの交流が行われたり、 TV 
放送がされたりハンドボール王国熊本ならではの盛り上がりが観られた。 


男、-子 J *., r みスタ 





ALL EAST 28 (14-14,14-13) 27 ALL WEST 


〔戦 評 ] ALL WEST スロー オフでスタートした試合、ま 
ずゲームの主導権を握ったのは ALL WEST 。 7番中パ I の 
先制に始まり、開始12分で6巧3と3点リードする。 
しかし ALL EAST 5 番の豊田のロングシュート、6番太 
田のステップシュートなどで追い上げた ALL EAST が前 
半残り10分、9巧9の同点に追いつく。その後は一進 
一退の攻防で前半を14対14の同点で折り返す。 

後半に入っても両チ'ームー歩も引かず 、 ALL EAST は 
己番豊田のステップシュート、3番阿部のサイドシュー 
卜などで得点を重ね、一方 ALL WEST も9番宮崎を中 
ふとした攻撃で得点を重ねていく。そして試合時間残 
り2分に ALL EAST 4 番福田が得た 7 mT を5番豊田が 
確実に決め 、 ALL EAST がこの1点を守りきり28対27 
で勝利した。 

MVP には9得点と大活躍した ALL EASTS 番の豊田 
が選ばれた 。 ALL WEST 9 番宮崎も高い打点からのシュ 
ート、早いパスワークで観客を沸かせ、 MVP 張りの活 
躍をみせた。 


国国圆宜 

MVP :豊田賢治 (ALL EAST • 大崎電気) 


MIP :宮瞄大輔 （ALL WEST • 大崎電気） 
敢闘賞：坪巧敏宏 （ALL WEST • 湧永製薬) 



單子 MVP に輝いた豊田賢ミ台選手 


途目本女子アジす女子選奉権大会な巧試食 


全日本女子 
づ -ム 


26 (15-0,11-16) 26 


日本リーグ 
選抜 ナーム 


〔戦評】全日本11番吉田の 7 mT で試合の幕は切って落 
とされた。全日本は5番田中のカットインと見事な連 
携の速攻で順調に得点を重ねていく。しかし得点が離 
されそうになるとリーグ選抜8番郭のミドル、カット 
インで追いすがり、日点差で前半は終了した。後半立ち 
上がり、全日本は2連取しこのまま突き離すかに思わ 
れたが、2番中村の退場でリズムを崩し、リーグ選拔に 
6連取されて2点差になる。全日本4番青戸選手の負 
傷退場もあって全日本は苦しい展開になるが、日番田中 
の8点目となる得点から4連取し、試合を決めたかに 
思われた。しかしまた3番中村の失格から4連取を許 
し同点になる。一進一退の攻防から全日本7番坂元の 
シュートが GK に阻まれ試合終了、引分けに終わった。 

前半は万全な展開だっただけに、この実力を広島で 
のアジア選手権で発揮してくれることを期待したい。 


国园圏宜 

MVP : 田中美音子（全日本•ソニーセミコンダクタ九州 M 

MIP : 飛田季実子（全日本•ソニーセミコンダクタ九州） 
敢闘賞：郭惠靜（日本リーグ選お•ソニーセミコンタ' 
クタ九州） 



サインに応じる女子 MVP の田中美音子選手 
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ホぞ受ずのお從い 


このたび、埼玉県ハンドボール協会副会長遠藤健々氏が、平成16年春 
の叙熟におかれまして、旭日双光章の栄をお受けになりました。ムよりお 
祝いを申し上げます。 



八ジわ'ポールどの藏み 


ドボール王国埼玉」のお容のもと、数々の実績を残していき 
ます。 


:.こ 

y ： 
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遠藤健次氏は、昭和23年4月、茨城県立麻生高等学校入 
学とともにハンドボールに手を染め、昭和25年には茨城県 
代表選手として第5回愛知国体に出場されました。 

昭和26年、高校卒業と同時に日本体育大学に進学、11 
人制時代（ハンドボール競技は1960年に世界的に7人制 
に統一され現在に至っている）のバックスとして、昭和28年、 
29年には全日本学生王座決定戦（現在の全日本大学選手権) 
にレギュラーとして出場、決勝戦まで駒を進めています。. 

昭和30年3月、日本体育大学体育学部を卒業、同年4月 
より浦お市立都化高等学校（昭和32年浦和市立高等学校に 
校名変更、平成13年さいたま市発足に伴い、現在はさいた 
ま市立浦和高等学校）に奉職、平成日年3月、38年間勤務 
した浦和市立髙等学校を定年退職されました。 

浦和市立都化高校奉職と同時にハンドボール部を創設、昭 
和32年には日本代表として国際試合に出場され、その競技 
力の中で培われた指導技術を見事に開花させ、浦和市立高校 
38年間において、男子部インターハイ8回、関東大会19回、 
女子部インターハイ1回、関東大会15回の出場を果たしま 
した。また、昭和42年の第22回国民体育大会（埼玉国体) 
では、監瞥として埼玉教員チームを率い、総合優勝の一役も 
担いました。 

二泛のわるむを房ぬで 

このような中、選手の育成のみならず、県内に赴任した多 
くの指導者に対し、指導者としてだけでなく、教員としての 
資質向上を訴え、精力的に後継者の育成に努めていきました。 
氏:の影響を大きく受けた多くの後継者たちは、のちに「ハン 


埼玉国体も無事に終了し、氏の意志を引き継ぐ優秀な指導 
者が多数育ってくると、その後は県ハンドボール界発展のた 
め、率先して裏方にまわり、その力を余すことなく発揮され 
ました。現在の埼玉県ハンドボール協会の円滑な大会運営、 
飛躍的な競技力向上、役員養成、組織編成など、さまざまな 
協会運営の基盤は、氏の功績によるものであると言っても過 
言ではありません。さらに周囲からは、氏なくしては県組織 
が成り立たないとまで言われ、理事から副理事長、そして理 
事長に就任されました。また、本県のみならず、関東高等学 
校体育連盟、全国高等学校体育連盟等からの要請も受け、高 
体連副部長、高体連専門委員長、全国高体連副部長を歴任さ 
れました。その当時のことを、「浦和巿立高校の自らの教え 
子たちを顧みる暇もなく、本当に申し訳なかった」と教え子 
たちを気遣っておられます。このように、多くの機関からの 
要請に、まさに二足のわらじを履いた状態であったことと思 
われます。 

含おのますまずの御旌疆を巧怠むで 

な上のように、現なの埼玉県におけるハンドボールは、氏 
なくしては語れません。埼玉県に高校教師として奉職が来、 
また退職後から現なまで、埼玉県のみならず、関東、全国へ 
と目を向け、ハンドボール競技の普及-発展のために御尽力 
いただきました。氏の今後のますますの御活躍と御健康を祈 
念いたしております。また、これまでの氏の功績に感謝する 
とともに、ここに改めてお祝いの言葉を申し述べさせていた 
だぎます。 

埼玉県ハンドボール協会一同より 




おなたの元巧化なしまホ) 


ぶ 7 读な製霸饼巧夏な 


お®巧い巧のわ问合わせけ 


函0120 -39-0971 


か ■ お安強化 ■ 虚弱体質 
■ 肉体巧労•病後の体力 
ほ下•胃腺を害•栄寒 
隋害•発敎巧消耗性 
巧患•妊娠巧乳期など 
の場合の栄ま補給 
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がの： 7— ホンダ 


2004年4巧24日、サッカー日本女子代表チームは、満員の国立競技場でか朝鮮を3— 
0で破り、みごと勝利、アテネオリンピック出場権を得た。代表監督上田栄治氏に、5巧 
16日、青山メトロ会館で行われた日本リーグ監督会議の席上、講演をお願いしました。 
今号では、その講演要旨を掲載致します。 




今日は。ハ 
ンドボール日本 
リーグ監督の皆 
様の前でお話し 
をさせていただ 
き光栄に思いま 
す。私がハンド 
ボールと聞くと 
一番に思い出す 

のは、スウェーデンから来たオルソン監督のことです。先日は 
オルソン監督の指導を受けた田中茂さんから直接お話を聞くこ 
とも出来ました。か力•体格でヨーロッパ勢に劣る日本人が勝 
つためにはどうすればいいのか。筋力を増やす、食事の取り方、 
モチベーションの与え方、オルソンの課題は、そのまま私の課 
題でもありました。 

♦女子代表監督となる 

日本女子サッカーのレベルは世界的には高いものではありま 
せん。世界トップのドイツと日本は体格面では大人と子供のよ 
うな関係です。リーチ、スピード、パワー全てにおいて劣って 
おり、相手から受けるプレッシャーは相当で、プレーエリアも 
制限されてしまいます。コンタクトスポーツであるサッカーで 
は、身体的劣性は大きなハンディです。 

代表監督として初めての合宿で選手を見た時に驚いたことが 
あります。それは30名の選手達の目がギラギラと輝いて、私 
を見ていたことです。練習では、与えられた課題にひたむきに 
取り組み、ミーティングではペンを離さない彼女たちの素直さ 
を再認識しました。これが日本人の強みです。ベル マーレで 監 
督をした後、マカホの代表監督を経験した私は直感的に彼女た 
ちは勝てるという自信を持ちました。 

♦プレッシャーの中で得たもの 

最初の目標はアメリカ.ワールドカップ （ WC ) に出るこ 
とでした。オリンピック出場権はアジアから2チームですが、 
WC はアジアから3チーム +0.5 (プレーオフ）です。アジア 
予選で韓国に敗れた日本はアジア4位となり、プレーオフで 
メキシコと出場権をかけて戦いました。アステカでのアウェー 
初戦、高地、長期移動、水、食べものなど様々な障害が立ちふ 
さがります。特に、体調不十分、9巧の超満員の観衆、その中 
での戦いは彼女たちを変えました。この経験がなければ、4月 
24日はなかったと思います。アウ卫一、ホームと勝ち2003 
アメリカでの WC に出場しました。 


この大会も我々にとっては収穫の多いものでした。結果はア 
ルゼンチンには勝ったもののドイツ、カナダに破れ予選敗退。 
特にアルゼンチン戦ではサイドからの攻撃が有交力であることが 
わかりました。この大会を分析し、みのオリンピック予選まで 
の課題を明確化させることができたのです。 

♦世界のトップを目指すために 

世界のトップを目指すには、①体力-体格差にどう対応する 
か、②日本人の特性を生かすプレーとは何か、③1対1の劣性 
を組織の数的優位で克服する、④組織と個性を生かすためのチ 
ーム•ハーモニー、⑤男子サッカーに近づける、ということで 
した。 

オリンピック予選の組み合わせは早くから決まっていまし 
た。オリンピックに行くためには2位にならなければならない。 
そのためには4月24日の北朝鮮戦に勝たなければならない。 
目標は決まった、あとはそれまでの70日間に何をするかです。 
この間、代表チームは50日間の合宿を行いました。 WC の分 
祈をもとに、体力面のレベルアップ、全身持久カアップ、間歇 
的持久力のアップなどと、全員が同じ場面で同じイメージが持 
てるようにチームコンセプトの確立につとめました。 

コンパクトな守備、数的優位の確立、早い攻守の切り替え、 
ダイレクトパスの活用、敵の背後をつく飛び出し、サイド攻撃、 
これらのプレーの徹底です。 

最後のシュートシーンをイメージし、その過程を全員が共有 
できるまで練習しました。そのためにはビデオが有効でした。 
これを我々は「マッチートレーニングーマッチ」と呼んでいま 
す。トレーニングをゲームにフィードバックできることが一番 
大切だと思います。 

結果は皆さんご存じの通りです。な上、当たり前のことを行 
ってきただけかもしれませんが、もし質問があればその中でお 
答えできればと思い 
ます。ご静聴有難うご 
ざいました。 

ネ 

巿原日本リーグ機 
構会長（日本協会副会 
長）から、「いい指導 
者はいい経験を持っ 
ている」と謝薛が述べ 
られ、じ(下質疑応答が 
行われました。 


サッカー日本女子代表監督上田栄治 
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□ □ I 日本リーグ監督会議：特別講演会 



ホから松井男子監督、上田な、緒方强化委員長、西建女子監督 


オルソンの指導についてどう考えるか。 

理にかなっており、学ぶべき点があるが、長期的計画のもとにすすめる必要がある。またサッカーにおいては90分間走るだけの耐久 
力もぶ、要。なので、この点も考慮に入れなければならない。 

ゴール精度を上げるためにはどうすればよいのか。 

キックの技術の問題なのか、シュートに持ち込むタイミングが悪いのか見極める必要がある。タイミングの悪い選手とはスタッフが 
同じビデオを見ながら議論をする。サッカーではチャンスが少ない分精度を上げることは大切です。 

スーパーか女の発掘について。 

DF 、 GK にはサイズが必要条件。長身選手の発掘には力を入れている。 

練習マッチはどの様に行っているのか。国内に代表チームより強い女子チームはないと思う。 

今までは国内女子の実力は男子中学生と言われてきた。しかし、今回は J ビレッジ（福島）周辺の高校生と練習マッチを行った。 
男子に比べて女子選手は、自分からアイデアを出すと言うことがかないと思うが。 

その通りである。女子は言われたとおりのことをしようとするが、徐々にではあるが自分で判断できるようになる。その場面で、ど 
ちらに動いたらいいのかわかるようにするのが指導者の仕事である。 

男子と女子のマネージメントの違いは何か。 

基本は変わらない。今回、私は女子を男子に近づけるため練習のレベルを上げた。対応も男子と同じにした。 

選手の所属チームとの連携はどうしているのか 

チームを訪問して話し合う。大学、リーグの中には環境が十分といえないところもあるので、自チームでの管理もお願いしている。 
チームコンセプトで、同じイメージを持つ指導はどの様にしているのか。 

選手と指導者が同じビデオを一緒に見、話し合うしかない。その際のビデオは試合のものが多い。 

対メディア対策、特に注目度が集まってきてから選手の平常/こ、を保つために特にしていることはあるか。 

メディアに対してネガティブな発言は出来ない。メキシコでのプレーオフの経験はあらゆる環境、プレッシャーを克服するいい経験 
となった。女子サッカーはを目されればされるほど能力を発揮できるようになってきた。 

選手のモチべーシヨンを高めるためにはどうするか。 

パフォーマンスの落ちてきた選手がいたら落とす。チーム内での競争が大切で、取り組みの姿勢の悪い選手も落とず。そうすること 
で選手自身が対応できるようになる。 

代表監督の役割とは何か。 

私はプロコーチであるから結果を残すこと。マネージヤー、テクニカルサポート、ドクター、コーチをまとめることも大事な仕事である。 


千葉県館山巿出身 
青山学院大学卒業 

•フジタエ業サッカー部（現.湘南ベルマーレ）へ入部し、フォワード 
として活躍。 

-昭ネロ 58年から平成4年までフジタでコーチを務め、平成5年 J リーグ 
発足と同時にべルマーレ平塚へ。 

. 平成8年日本サッカー協会強化委員会ナショナルトレセンコーチ。 
•平成10年 S 級ライセンスを取得、日本協会巧術委員会ナショナルト 
レセンチー フコ ーチ。 

.平成11年ベルマーレ監督を経て、日本人初の海夕 f A 代表監督として 
マカオ代表監督に就任。 

.平成14年女子サッカー日本代表監督に就任。同年 W 月蓋山アジア 
大会銅メダル獲得。 

•平成15年4大会連続となる W が出塌に導く。 

. 平成16年2大会ぶりの五輪となるアテネオリンピック出場をミ夫める。 



巧術〇素ネオ 

技術が生み化ず新素材、素材から生まれる新発想。 

女大同特巧銅 


URL http://www.daido.co.jp/ 
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質擢応答 
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日本ハン,ドボールリーグ鱗構 g M 


まず始めに、昨年度日本ハンドボールリーグプレーオフ大 
会を思い出してください。 

エキジビションとして日本ドッジボール協会の協力で小学 
生による競技ドッジボールを実施致しました。このことが大 
きなきっかけとなり、今回表記大会が開催され、学生ドッジ 
ボール大会に多くのハンドボール選手が参加いたしました。 

関東学生ハンドボール連盟の協力のもと、競技間交流とし 
て 関東学生 ミニミニ カップ男女の決勝戦を行うことで、ドッ 
ジボール大会参加を学生に呼びかけていきました。 

大会自体は学生チームが男子21チーム、女子10チーム 
と少なかったこともあり、ドッジボール協会のご配慮により 
小学生16チームによる交流戦も組んでいただき、東京体育 
館がレ、つものハンドボールの試合会場とはまた違った雰 H 気 
で盛り上がりました。多くのハンドボール選手は小学生の時 
に経験したドッジボールとはまた違った競技ドッジボールの 
ルールに最初戸惑っていましたが、ルールを理解し経験する 
ことでドッジボールの楽しさを十分楽しんだのではないでし 
ょうか。 

試合を重ねるに従いバラバラだったチームの動きが、勝つ 
ための方法を考え真剣になって試合に望んでいたのがすごく 
印象的で、最後は勝敗にすごくこだわった白熱したとてもい 
い試合であったし、大会であったと思います。 

また、今後もドッジボール協会の協力を仰ぎ、ドッジボー 
ル、ハンドボールの両競技が協力し競技力向上、普及活動に 
つながればと考えています。 

最後になりましたが、この大会を開催するにあたり、日本 
ドッジボール協会様には大会運営のほとんどを行っていただ 
き、またご協力いただきました関係各位様、誠にありがとう 
ございました。 



* 二一 '’ ， •— 己 ^，—-*— .‘1 


2004学生ドツジボー/レフエスタ大会結栗 


【男子の部】 

優勝禁18レイカーズ（千葉県八街市） 

準優勝明大ハンドボーイズ（明治大学） 

第3位二么云メタルドラゴンズ OB (葛西地区） 
けんちゃんず（早稲田大学） 

【女子の部】 

優勝 2929 sisters ゴルゴ（国±館大学） 

準優勝東京女子体育大学 
第3位乙女12まつちょ（日本体青大学） 

昭和女子大学附属昭和高校巨 


2004年菅記念ミニミニカツプ春季大会結果 


【男子決勝】 

日本大32 (12-12, 20-13) 25日体巨 
【女子ミ夫勝】 

筑波大19 (8-4,11-6) 10国 ±A 
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► ►► 2004学生ドッジボールフェスタ 


^曰本ドッジボ胃ル協会からのメッセ^ジ 


2004学生ドッジボールフエスタを 

開催して 



日本ドッジボール協会理事長 

鶴見修治 


東京体育館を 
会場に、（財）曰 
本 ハン ドボール 
協会後援、関東学 
生 ハン ドボール 
連盟の協力で6 
月20日、「2004 
学生ドッジボール 
フェスタ」を開催しました。当日は、男子21チーム、女子 
10チームが参加し、小学生の交流会も16チームが参加し 
て盛大に行われました。また、大会の間に「関東学生ハンド 
ボール菅記念 ミニミニ カップ男女の決勝戦」をおこない、参 
加した小学生からは驚きの声がこぼれておりました。 

ドッジボール協会は、設立な来小学生を対象に多くの大会 
を開催して参りました。ドッジボールは古くから小学校の体 
育の授業で誰でも経験しています。しかし、競技スポーツと 
して、生涯スポーツとしてはまだまだ知られておりません。 
当協会は、広く国民の健康増進を図り、またアジア、世界の 
国々との文化交流の架け橋になれればと今日まで努力して参 



りました。 


当協会森喜朗会長と、ハンドボール協会副会長の市原則么 
氏のご縁で本年3月の日本リーグプレーオフでドッジボール 
がエキジビションとして紹介されました。また、当協会副会 


長の西山逸成はハンドボール協会医事委員長として長年活躍 


をされています。縁浅からぬ両協会によりこの様な大会が催 
されたことは大変喜ばしい限りです。 

今では10年前にドッジボールで活躍した小学生が、ハン 
ドボールに進み、今大会でも第2位になるなど、ドッジボー 
ルで投力のある小学生が将来ハンドボールで実力を発揮した 
り、ハンドボールを大学まで経験された方が地域指導員とし 
てドッジボールに参加されますことを歓迎致します。今後も 
このような大会を通し、雨協会が互いに発展しますことを切 
に希望致します。 

最後になりましたが本大会を開催するに当たってご協力い 
ただいた、日本ハンドボール協会、閱東学生ハンドボール連 
盟、ドッジボール関東ブロック連絡会、 JDBA 公認審判員の 
皆様、その他協賛企業の皆様にこの場をお借りしましてお礼 
申し上げます。（写真左が鶴見理事長、をは川島事務局長) 


運當スタッフの黄 


初めてのドッジボール 

(大会スタッフとして参加して) 




関東学生ハンドボール連盟学連委員 
小島康夕（曰本体育大学3年) 


私は、今回この大会に参加して、ドッジボールは小学生か 
ら大人まで誰でも参加できるスポーツで、体を動かすことの 
すばらしさを教えてくれるスポーツだとぃうことを感じまし 
た。しかし、ドッジボールは小学生までしかクラブとして行 
ってぃません。中学生からは、ドッジボールをやる機会が減 
ってしまうとぃうのです。その意味でも、このような大会は 
とても貴重だと思ぃます。 

チームー丸となって、 一つの 球を捕球したり投げて相手を 
狙って勝敗にこだわるところは、すごレ、魅力がある競技です。 
私は、ハンドボールをしてぃるので普段人にボールを当てる 
と言うことはしなぃのですが、実際ドッジボールをやってみ 
ると似てぃる部分がぃくつかありました。そして、戦術など 
を練って選手一人一人が一生懸命な姿だったところがとても 
印象的でした。 

今回このような大会が開催され、スタッフ、選手として参 
加できたことは、とても素晴らしぃことでした。また、選手 
達を支えてぃる役員の方々、スタッフの皆さんのご協力なく 
して大会が運営されなぃことを改めて感じました。我々素人 
にも楽しく競技させてくれた皆様に感謝致します。これから 
も、このようなドッジボール大会を開ぃてぃただき、ぃろぃ 
ろな人との交流をしてぃくことは大事なことだと思ぃます。 
日頃自分のスポーツでは感じられなぃことを、小さな事でも 
異なったスポーツから学ぶことが出来ると思います。きっと、 
そのことだけでも、その大会は成功だと思ぃます。これから 
も、交流をする機会を増やしてぃただき、一人でもドッジボ 
ールの楽しさ、またスポーツの楽しさを伝えてぃただければ 
よぃと思ぃます。 

今回のドッジボール大会への参力日は、非常によぃ経験をさ 
せてぃただきました。ありがとうござぃました。 









攀巧が s 横 i ホ專巧を員食覆の 


嚇曰本/\ンドボール協会指定平]^1日年度実践研究推進校中間報告 


学校体育検討専門委員会委員長佐藤靖（秒田大学が育学部）/秩田大学大学院教育学研究科丸が一誠 


佩)。目束が祭ぶル療^ i こ法曲されもか学がじおお巧/冷ドボールめ授巧第路攝穷仲瞬幾普)の解梅を賴介いたしまず巧 


秋田県湯が巧立湯お東小学校（日年お 


を々木敏先生 I 


佐々木敏先生の実践（「ハンドボール」）では、「みんなが楽 
しくできるように」なることをねらいにした。方法として、柔 
らかいボールを使用し、男女でシュートラインを分け、作戦の 
工夫を促した。さらに、シュートを上手にできるようにゲーム 
を中,こ、に進めた。その結果、女子にも多くのシュート機会を得 
られ、特定の子にボールが集中することなく、喜びや満足を感 
じることができたとしている。課題として、男女混合のチーム 
編成に限界を感じることがあるという点をあげている。また、 
ディフエンスの指導や、外部講師の活用の仕方に問題があると 


してレ > る。 


山形県屠巧が巧获装小学校お，巧年を惟同 J 1 


植木昌喜先生の実践（「ハンドボールでボール運動のレベル 
アップ」）では、基礎技術と慧識的な動きを身につけ、チーム 
で決めたことを意識して巧うことができ、みんなで楽しめるよ 


ゲーム、確かめのゲームを行い、ルールを簡略化し、得点方法、 
教材や場を工夫した。その結果、人間関係作りが改善したこと、 
スキルチェックから技能と体力が向上したこと、そしてハンド 
ボールへの子供の興巧.関ふが高まったということを報告して 
いる。課題として、チームの編成の仕方をあげている。 


神奈川県川崎ホ立南生田か学校:（高学年) 


L 野原博人先^ 

野原博人先生の実践（「ハンドボールの特性を生かした授業 
づくり—データ分析から作戦.戦術を立てる活動を通じて一」） 
では、作戦•戦術を立て、その作戦•戦術にあった練習法を考え、 
練習をし、ゲームに生かすこと、および友達と協力してハンド 
ボールを楽しむことをねらいとした。方法として、チームごと 
に練習し、作戦•戦術を確認してゲームを行った。その際、ゲ 
—ムのデータを分析し、作戦•戦術に役立てるようした。その 
結果、自チーム、相手チームの特徴をとらえ、容易に作戦•戦 
術を立て、ゲームを行なえたとしている。課題として、作戦を 
立てる過程における指導のあり方、データの取り方や系統性を 
意識したカリキュラムづくりをあげている。 


うにルールを工夫できるようにすること（審判もできるように） 
をねらいとした。方法として、ルールの話し合い一作戦と練習 
ーゲームの流れで行った。その結果、柔らかいボールを使用す 
ることによって、恐さを回避し、意欲的に取り組めたこと、そ 
して運動するだけでなく、作戦を立てることも大切と意識し、 
それに基づいた練習ができるようになったとしている。また、 
ほかの学習につながり、効果的な学習ができたという。課題と 
して、あまりシュートのうてない子どもの手立てをどうするか 
という点をあげている。 


山形爵鶴岡请立淵读小学校（を年生) 


鈴木昭彦先生の実践では、方法として、パスゲーム、シュー 
卜練習、ドリブルリレー、ダームを行った。その結果、子ども 
が特に意欲的にシュート練習を巧い、女子も得点を多く入れた 
ことにより楽しめたということを報告している。パス、キヤツ 
チミスが非常に多く、パラレル、クロスのメニューに対し、自 
信が持てない様子だったとしている。課題として、基本練習の 
仕方をあげている。 • 


满城恩岩并巿立岩井第二小学枝（目年を) 


富山県富哄ホ立堀川小学粒け年集) 


谷本和信先生の実践（「ハンドボール」）では、用具やルール、 
運動の仕方、チームの仲間に慣れ、自分のよさと仲間のよさを 
見つけ、生かすことをねらいとした。方法として、ためしのゲ 
ームで慣れ、リーグ戦を行った。 


愛知県を古屋ホ立おが小学校い年生) 


吉田明伯先生の実践（「ボールゲーム」）では、自ら進んで仲 
間とゲームを楽しみ、自分たちにあった練習-ルール-作戦を 
工夫して、得点につなげられるようになることをねらいとした。 
方法として、ヒントカードをもとに、個人とチームの技能を高 
める練習をし、ゲームを行った。その結果、ヒントカードを巧 
いることによって、自分たちにあった練習方法を選択すること 
ができ、評価においても振り返りカードによって仲間と協力す 
ることを意識させることができたとしている。また、話し合い 
の時間を設けることによって児童の思いが生かされるゲームに 
なったという。課題として、勝敗を意識しすぎたことやライト 
ドッチボールを使用したが、ボールの硬さへの恐怖'こ、を持つ児 
童も見られたことをあげている。 


野口美千代先生の実践（「仲間と関わり合いながら、みんな 
が夢中になれる授業づくりをめざして一第日学年におけるハ 
ンドボールの指導を通して一」ビデオ資料として CD 送付。） 
では、仲間との関わり合いながら、みんなが夢中になれるよう 
にすることをねらいとした。方法として、ドリルゲーム、課題 


愛知県をホ屋市立南陽小学校（旨す生} 


吉田貴之先生の実践では、力いっぱい投げることの楽しさ 
や爽快感を巧わい、特性を生かして運動に取り組むおもしろさ 
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や工夫した作戦が成功したときの喜びをなわう事をねらいとし 
た。 方法として、基礎 ゲーム、コーンた おし ゲーム、ハン ドボ 
ー ルに近いおの ゲームを 段階的に行った。その結果、楽しさや 
爽快感を感じ、作戦を工夫していこうとする態度が見られたと 
している。 コーンた おし ゲーム や ハン ドボールを す了って いく上 
で、子供の実態にあわせたコートの工夫やルールの設定が大切 
であると報告している。 


大吸府巧巧立八田荘小学城（を车を) 


南浴利和先生の実践（「ボール運動•ハンドボール」）では、 
意欲•関ふを持ち、安全に留意しながら積極的に取り組み、状 
況に応じて的確な技術ができるようになること、また簡単な攻 
めの作戦を工夫することができるようになることをねらいとし 
た。方法として、ハンドボールのイメージ作り、シュート中ふ 
とした内容、「スペース」と「速さ」を意識させた作戦作りを 
行った。その結果、やっていく中で意欲的に取り組め、少しず 
つキーパーを はずす シュートが うてるようになってきたが、な 
かなかそのようなシュートは難しいと報告している。集団技能 
については速攻の形や役割ができ、デイフエンスは 3-2 - 
1型のような形になぅたという。課題として、難しいシュート 
をどのように工夫するかということをあげている。 


岡山県岡山巿立太野小棠極 U 年生および 6 年生) 


信原悦治先生の実践（「ボール運動への導入教材の開発一空 
間認識能力の育成一」）は、低学年では「空間認識能力の育成」 
高学年では「歩数制限が加わることで消滅しかけた動きの活性 
化」をねらいとした。方法として、低学年ではシュートボール、 
高学年ではタッチハンドボールを行った。その結果、低学年で 
はスペースを認識したプレー、遠投の伸びが顕著であったとし 
ている。高学年では、ボールの持っていない動きによってゲー 
ムが活性化したことで、スペースの認識とボールコントロール 
があれば女子も積極的に参力日できることを報告している。キー 
パーの有無にかかわらず、シュートの精度、成功率はあまり高 
くない。課題として、ボール遊びのぶ、要性をあげている。 


香川香リ阳 T 立大野小学梅け年を) 


伊賀和代先生の実践では、ソフトタイプのボール-簡易ゴー 
ルを用いて、安全に楽しくゲームができたことを報告している。 
子供たちの感想から、ハンドボールは楽しいと感じている。 


高知辑屬知巿立構お新町小学校け年生ぉよび5斗生) 


山崎功一先生の実践（「ハンドボール型ゲーム」/「ハンド 
ボール」）では、協力して練習やゲームを行い、楽しくなるよ 
うに作戦やルールを工夫し、基本的な技能を身につけることが 
できるようになることをねらいとした。その結果、愛好的な態 
度を養え、作戦を媒体として学び方やかかわり方を育てること 
ができたとしている。また課題として、学年進行にともなう授 


業づくりの考え方、および外部講師の活用の仕方をあげている。 


長崎県捉世保ホ立白南風か学校け.年勒 


重が誠一郎先生の実践（「ハンドボール」）では、自主的•自 
発的にルールを工夫したり、簡単な作戦を立てたりして、ハン 
ドボールを楽しむことができることをねらいとした。方法とし 
て、パスを重視したゲーム中ふに学習を行った。 


島賽本県を志町立南 か 忘か学校[ 5 弟 坐) 


有内骗先生の実践（「ルールかんたん！とにかく楽しいハ 
ンドボールの授業一「わかる」「できる」を通して、動き方を 
身につける指導過程一」）では、進んで声を出して活動し、動 
きの コツ •基本スキルを身につけること、および学習の仕方が 
わかり、みんなが楽しくゲームができるようになることをねら 
いとした。方法として、スキルアップ運動、課題ゲーム、そし 
てゲームを 行った。 



冨み泰寛先生の実践（「バスケットボール型ゲーム-ハンド 
ボール」）では、励まし認め合いながら、基礎技能を身につけ、 
相手の特徴を見つけ、自分のチームに生かしながら楽しくゲー 
ムを行うことができることをねらいとした。方法として、個人 
の基礎感覚づくり、基礎技能づくり、チームの基本的な動きづ 
くり、シュートゲーム、ミニゲーム、ゲーム、そして交流試合 
を行った。また評価の具体的項目を設けた。 


宮晦県延岡巿立南方小学校け年を) 


平山肥見先生の実践（「若さでシュート、ボール運動•ハン 
ドボール」）では、特性に触れ、身につけた技能を生かし、決 
まりや ルールを 守り、協力してゲームを楽しむことができ、自 
分たちにあった簡単な作戦を立て、工夫することができるよう 
になることをねらいとした。方法として、ドリルゲーム、タス 
クゲーム、フリーゲーム、そしてリーグ戦を巧った。 


東京学芸大学教育学部附属世田谷小学校の内田雄 S 先生の3 
年生を対象とした実践（「小学校におけるハンドボールの教材 
価値と授業づくりの一方策」)、秋田大学教育文化学部附属小学 
校の4年生を対象とした木谷光男先生の実践（授業提案「ハン 
ドボールを楽しもう！！パスをつないでゴールへ」）、岩手県田 
野畑が立島越小学校の4 •日年生（合同）を対象とした山本繁 
先生（中島和孝先生担当）の実践 （ r 活発なボールゲームの条 
件ー ハンドボールと他ボールゲームの比較を通して 一」）、 そし 
て中間報告書もいただいた岡山巿の信原悦治先生の実践は、平 
成15年度第6回ハンドボール研究集会（秋田市）で報告され、 
それらの詳細は、ハンドボール研究第6号（平成16年7月発 
刊）に掲載されているので、参考にしていただければ幸いです。 
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ドッジと涯巧巧 ft を 


まもなく開幕するアテネオリンピックの日本選手団 
は女子が6割というまさに「女性上位」の構成となっ 
た。理由はいろいろあろうが、日本スポーツ界におい 
ては画期的な出来事であることは間違いあるまい。世 
界の強豪とどんな戦いを演じ、ドラマを生み出してく 
れるか楽しみである。 

それはさておき、選手团をながめていて、とてもシ 
ヨッキングはことに出くわした。アテネで行われる競 
技種目は28だが、日本はそのうち26競技に選手を送っ 
ている。残りの2競技は？ なんとハンドボール（残 
りの1競技は近代五種）なのである。これは r 残念」 r 悔 
しい」ではすまされないほど「残酷物語」と言ってい 
いだろう。こうした不名誉を挽回するためにも、ぜひ 
化京冗輪へ向けての強化、出場権獲得へまい進するし 
かあるまい。しっかりと肝に銘じるべき問題だろう。 

さて先日、東京体育館で「2 0 0 4学生ドッジボー 
ルフェスタ」が開かれた。日本ドッジボール協会が主 
催したものだが、日本ハンドボール協会が後援となっ 
ている。 

ハンドボールとドッジボールとの関り合いはかなり 
な前からあるのはご承知の通り。日本リーグプレーオ 
フゃ全日本総合選手権で交流を深めてきた。日本ドッ 
ジボール協会会長である森喜朗-前首相も観戦に訪れ 
たいきさつもある。また、7月に広島で行われた女子 
アジア選手権の際も、試合前にドッジボール教室や親 




企画•広巧を員 

早川文司 


フリースロー ゾ 

fnee /wtam 


善試合を組み込んで交流を図り、多くの子供たちが参 
加した。 

ドッジボールは普な.振興の面で全国的に難しい問 
題を抱えている。実際にプレーするのは大半が中学生 
の年代まで。高校生な上での競技者は少ないのが現状 
だ。そうした環境から指導者不足も深刻そうだ。 

そこで同じ「投げる」スポーツとして共通点のある 
ハンドボールとタッグを組んで普及-振興を図ること 
を進めようとの動きがある。ドッジボールを経験する 
ことで、遠投力がつくなどから、そうした利点を生か 
し高校生からハンドボールへの道を開こうというもの。 

中学生な下の競技者が少ないハンドボールと中学生 
な下での競技者が多いドッジボール。この互いのマイ 
ナス面を補い、普な•振興を図ろうというプランは結 
構面白そうだ。連携強化でお互いの競技発展へつなが 
ればこれほどの「恵み」はあるまい。 
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いい空を。いい時間を。 


もっとくつろげる空へ。もっと楽しめる空へ。 

あなたの空を笑顔で満たしたいから。 

日本で、そして化界中で。あなたに、いい空を、いい時間をお届けしたい。 
私たちひとりひとり、ムををめて、お迎えいたします。 


AmM 


A STAR ALLIANCE MEMBER が 

国内線のお問い合わせは、函0120 -029-222 国際線のお問い合わせは、函0120 -029-333 または、お近くの全日空代理店まで。 

全日空ホームページ www . ana . co.jp 
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今月はスペインナショナルチームならびに選手強化育成シ 
ステムの紹介をしたいと思います。 

みなさんもご存知のようにスペインハンドボールは世界的 
にも強く、オリンピック、世界選手権と常に上位を占めてい 
ます。しかし、近年のような世界での上位成績を収めるにい 
たるまでには長い間の低迷が続いたことにより、協会として 
抜本的な改革が巧ち出されたのがちょうど20年前の1984 
年ロサンゼルスオリンピック終了後でした。 

このロサンゼルスオリンピックでの8位という結果な前 
に、出場12チーム中8位 L 乂下はアメリカ、日本、韓国、ア 
ルジェリアとヨーロッパ L 乂外の国でありヨーロッパ代表のな 
かで最低の8位の成績がスペインハンドボール協会に大きな 
問題として取り上げられました。 


協会が打ち出した対策案として、 

1、 チームスタッフの専任化 （監督、 コーチ、マネー 
ジャー等） 

2、 強化方針の一本化 ( NTS ) 

3、 試合数の確保 

«上の3点が重要課題であるとし強化を進めていった。 


/ノ チームスタッフの専巧化 
(監藝、コーチ、マネージ P - 等) 

チームスタッフはトップのナシヨナルチームスタッフをは 
じめ、各カテゴリーのスタッフまでも全て専任で協会とプロ 
契約を行う。 

契約したスタッフは自国のハンドボール強化のため、最大 
限の努力をしていかなければならない。 

そのために、普段の活動は各チーム（クラブ）を回り、指 
導、育成、選手の発掘、指導者に巧しての講習会などが仕事 
となっている。 

ぶ 掛航舒の一刺 t ( NTS ) 

若手育成に力を入れ、それぞれの地域（スペイン全±を4 
つの地域に分け)の4地域選抜チームの強化を徹底的に行う。 
また各カテゴリー （ U - 16、 U -19) の選手選考基準の第一番 
目に高身長が入っている。プレーの習熟度や、ただ単に実力 
がある選手を選考するのではなく、あくまでも育て上げトツ 
プチームになったときに活躍できる選手を選考する。 


また、徹底的に地域で強化することを基本にし、毎年1 
回6月に4地域の選拔チームが集合して試合形式の合宿を 
行い、最終的に1チームを作り上げていく。 

各地域のスタッフはナショナルチームスタッフと連絡を取 
り合い進披状況、情報などの提供を行う。 

3) 詞替勢の猿綜 

国際試合を若いときから多くを経験させることが選手育成 
には欠かせないと削断し、練習よりも多くの時間を試合にあ 
てている。 

また、ナショナルのトップチームも近隣の国での国際試合 
を多く経験し実績をつんでいる。 

上記の3つの柱は専任指導者の必要性、選手の育成(発掘)、 
試合経験を連動させていくことを各カテゴリーで実践してい 
った結果が成果として現れてきている。 

私なりに注目したのが、実際に同樣のケースで女子が世界 
で注目される様にまで成績を上げてきたこと、スペイン女子 
は過去のオリンピック、世界選手権と主だった成績を収めた 
ことがなく低迷をしていましたが、お年男子同様な強化プラ 
ンを実行する事により飛躍的な成績を収める結果となってい 
る。 

女子も男子同様に身長を選考基準にもうけ、日本の各カテ 
ゴリーの選手選考みたいに実力がある選手を擊考してチーム 
をつくるのではなく、トップチームで活躍できる選手を育て 
ていく方法をとったことによる成果が現れてきている。 

また、男子と違いスペイン女性はそれほど他の国に比べ背 
が高い選手が少なく、逆に体格のいい男子かおまけの選手を 
起用したことも新しい成果になっているのではと感じる。 

上記に上げた強化は現在も基本部分になっているし、スぺ 
インが強くなったことにより国内リーグのレベルアップがは 
かられドイツのブンデスリーグをしのぐ勢いであるし、国内 
リーダのレベルアップが国の代表チームのレベルアップに直 
結しているのは間違いありません。 

日本としても一貫したハンドボール指導をもう一度しっか 
りと考えていかなければならないし、現在進んでいます NTS 
の充実をはかり、日本が勝つための独自の方法論を見つけて 
いかなければならないと感じています。 
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オリンピック 


世界選手権 
• 2 0 01 ¢ 
• 2 0 0 3年 



出場国16チーム . 日本11位 

出場国11 子一し . 日本 9位 

出場国12チーム . 日本不出場 

出場国12チ_ム . 日本10位 

出場国12チーム . 日本11位 

出場国12チーム . 日本不出場 

出場国12チーム ... 日本不出場 

出場国12チーム . 日本不出場 

出場国12チーム . 日本不出場 

出場国2 4チーム . 日本不出場 

出場国2 4チーム . 日本不出場 


ミュンヘン 
モントリ オール 
モスクワ 
ロサンゼルス 
ソウル 
バルセロナ 
T トランタ 
シドニ¬ 
ァテネ 

フランス 
ポルトガル 



8月はオリンピックの月、今月号も先月号に引き続きオリ 
ンピック切手を紹介致します。今回は1988年のソウル大会 
です。モスクワ、ロサンゼルスと2大会が東西冷戦の影響を 
受け片肺大会となってしまいました。パルパル （88) オリ 
ンピック大会は久しぶりに開かれた巧界規模のオリンピック 
となりました。 

男子は12力国、女子は8力国が参加しました。優勝は男 
子はソ連が地元韓国を大差 （32-25) で破り優勝。破れたと 
はいえ地元韓国が準優勝。3位はユーゴスラビアでした。女 
子は予選リーグを1位で通過、決勝リーグも全勝で地元韓国 


が初優勝。2位はノルウェー、3位はソ連であった。 

オリンピックチームの団長化川勇喜氏、監督野田清氏、コ 
ーチ津川昭氏、佐藤要二氏、稿敏巧、選手は GK 井藤英忠氏、 
矢内浩氏（現男子ナショナルコーチ、大崎電気工業 ㈱)、 FP 
西山清氏、玉村健夕氏（現男子ナショナルコーチ•湧永製薬 
㈱ )、田口隆氏（前ナショナルチーム監督）など。 

ソウルオリンピックのハンドボール切手も多数発行されて 
います。地元韓国（写真①）では寄付金付きが1986年に発 
行、その他ギニア（切手③)、アイボリーコースト（写真⑤)、 
ガンビア（切手④）などがあります。 


闕函画誦 


切手① 


切手② 


切手③ 


切手④ 



オソンピック 


• 19 9 2年 

バルセロナ 

7位 

出場国8チ_ム ••••••• … 


• 2 0 0 4年 

アテネ 

? 位 

出場国10チーム . 


世界選手権 

• 2 0 01年 

イタリア 

10位 

出場国2 4チーム . 

. 日本2 0位 

• 2 0 0 3年 

クロアチア 

5位 

出場国2 4チーム . 

. 日本16位 




アラカルトが 切 まに 貝る A ンド ホール （8) 


男テ) 


三 r - I 二 三 Ei Fn El £1 Fn 

ちちちちちちちちち 

260482604 

778889900 

999999900 


位場位位位位位位位 

5出58953 3? 

1不 


位位 


岩一〇言ム看ち 一 言置！一ち 
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V V V NTSSQ04 脱 


NTS コ-ディネ-夕-栗山雅倫 


今年度の NTS も本格的にスタートを切りました。今後とも皆様方のご理解とご指導をお願い申し上げます。 

さて、昨年来課題となっていた、 NTS への推薦基準の整備を、強化委員会の指導の下、獻下の通り設定させて巧 
きました。具体的な根拠の作成には、医科学委員であり、 NTS 運営委員の、旧中ず先生（福岡大学）にご尽力い 
ただきました。ご参照下さい。 

なお、各ブロックには6月月初めにお送りいたしております内容です。 


[センタートレーニング] 



高校男子 

参を（センター推藤基準） 

I 高が女子 I 中学男子 

I 中学女子 

形 

態 

身長 

185cm 

i 170cm 

i 180cm 

!167cm 

体重 


利き手 

ポジション 


30m 走 

4.02 sec 

I 4.55sec 

I 4.22sec 

I 4,68sec 

運 

立ち5段とび 

13.64m 

i 11.19m 

i 12.57m 

i 10.72m 

動 

台ヒ 

ハンドボール長座おげ 

26.40m 

: 19.22m 

I 25.60m 

I 15.82m 

HE 

力 

背筋力 

191崎 

: 136kg 

i 171kg 

I 109kg 

平均握力 

58kg 

I 40kg 

I 53kg 

I 37kg 


① センタートレーニング形態的特長基準を上回る選手 

② センタートレーニング運動能力的特長基準を2項目な上、上回る選手 

③ 技術戦術的特長を有する選手 

④ その他の理由で推薦に値する選手(左利き、リーダーシップ、①②はクリアしないがクリアに近い者…など) 
⑥日本ハンドボール協会、強化部会から推薦を受けている選手 


【ブ□ツクトレーニング】 

① ハンドボール協会•強化部会による推薦選手ヴロック参加を経て、センタートレーニング参加資格を有する） 
(ア）強化部会からの推薦選手は、前もって各ブロックに通達があります。 

② センタートレーニング推薦基準をクリアする選手（ブロック参加を経て、センタートレーニング参加資格を有する） 

③ センタートレーニング推薦基準はクリアしないが、ブロックに参加の上、評価を勃ナる必要のあると思われる選手 


基準の考え方 

強化委員会医科学専門委員 
NTS 運営委員（医科学担当） 

田中守 

参考にした資料は、 NTS 体カデータとイオン•クンスト氏が示した「トップレベル選手選抜のための体カモデル」 (1990) です。 

<妥当性> 

NTS ブロックトレーニングに推薦される選手は、県内のトップ選手に位置し、現状での選手の発掘に適した方法と考えます。従って、 
その中で形態的に優れる選手の基準も、運動能力に優れる選手の基準も、 NTS ブロックトレーニングに参加した全選手の統計資 
料から特に秀でている(7%前後:10名程獻選手を選考することは妥当といえます。 


，規徐•高益•高効^ 




インテグレーテツド 

パーキング， 

システム 


=送な(ホ的を偏 


=:冀重工業株ホ会社 本社立が駐車場き業ユニット 

東京都港区港南 2-16-5 干 108-82 巧 TEL . (03)6716-4191 
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ぉ 


薇盤毒; 


誦圆园 


ご 


ア黎面盧征 


第马固蘭煮高校シュ-ア轉国遠征(离•女う妇、、茹〇え年おち茲日^郎自俯扫抱で、聲串も実施古れました 


V ち g 远 

用ず 

男子は3日間 （26 日〜29日）、昨年と同様富川（プッチョン） 
工業高校（監督鄭成瀬）で行われました。富川高校も3年生はす 
でに大学で練習しているとのことで、2年生、1年生、中学3年生 
の総勢12名と少人数でしたが、選ばれてきたメンバーだけに、1 
人1人の能力はすぐれていました。 

27日午前中は合同でフットワーク、ボールコントロール、フェ 
イントなどを練習、午後はチーム練習後30分ゲームを3回行いま 
した。午後のゲームではスピード、シュートカ、デフェンスカ等韓 
国選手は関東選抜を上回っており、大変勉強になりました。しかし、 
これからの練習次第ではどうにかなるのではと思うところも多くあ 
り収穫のある経験が出来ました。 

28曰は午前中ゲーム、午後は韓国大統領カップが行われている 
オリンピック記念体育館に試合を見学に行きました。韓国でも1 • 
2位を争うといわれる 0 B ビールと軍隊の試合でした。さすがにス 
ピード、パワー、テクニック等見るべき事が数多くありました。 

29曰は午前、午後ともゲームを行い、負けはしましたが良い試 
合が化来ました。韓国の監督からも、良い選手が数多くいて非常に 
楽しみであると言われ、成果のある遠征であったと思います。 

巧平 

女子は27日と29日は、貴信(チョンシン)女子高校(監督李文植)、 
28日は、輝慶（ヒギョン）女子高校（監督朴在秀）で行われました。 

27曰午前は、ランニング、タイヤ引きダッシュ、ジャンプトレ 
一ニング、フットワークが1分間走等の後、ボールを使ってのドリ 
ブルダッシュ、ワンパス速攻、ランパス、3人コンビシュート等の 
基礎練習を行いました。午後は基礎練習後30分ゲームを2回行い 
ました。1試合目は GK の頑張り、相手ミスからの速攻等で勝ち、 

2試合目はセンター、右45の左利きのプレイヤーを止めることが 
できず敗れました。 

28日、輝慶（ヒギョン）女子高校にてフットワーク、バストレ 
一ニング等を合同で行い、ゲームも30分を3回して1勝2敗と 
健闘しました。 

29曰は、再び貞信に移り午前はフットワーク、ボールを使用し 
たトレーニング、2人コンビシュート、フェイント等を巧いました。 
午後は基礎練習後、30分ゲームを2回行いましたが、勝つことは 
できませんでした。 

木ネ木 

4泊5曰という短い遠征でしたが、世界のトップレベルにある韓 
国の技術や精神を学ぶことができ、非常に有意義な遠征であった 
と思います。今後、この遠征に参加した選手達が韓国で学んだ技術 
等を仲間に伝達し、関東のレベルアップになることと確信していま 
す。 


一- ••资 .5 圏閣東轟較ジュ;;:ァ鍵藝為鉱.ホンパ;作甚： ..■■ 
敝員] 

団長•斎藤光男（富岡実業高） 

総監督-を原利を（昭和学院高） 

男子藍督•阿部直人（法政二高） 

コーチ •大東秀昭（中大附高）•吉井雅一（麻生高） 

女子監督•宮崎昭（埼玉栄高） 

コーチ•巧先修（栃木商業高）•石川浩和（伎成学園女子高） 
[男子選手] 

石井曹禍.佐藤潤一-田島亮ホ（富岡高） 

佐藤駿-岩井大樹（富岡実業高） 

永瀬都実•武井達也•広瀬大輔（駿台甲府高)、古屋幸之助（曰"!高) 
朝り!晃一.中谷昇.二平貴± • を島哲也（法政二高） 

二見健也（横浜創学館高)、藤田繁（湘南工科大が高） 

ル" I 満成（東海大菅生高)、岸川弘樹（國學院大學栃木高） 

金田年矢（作新学院高） 

[女子選手] 

田村玲奈（高崎健康福祉大高崎高)、ル菅由貴（吉幷高） 

栗原由佳（桐生西高） 

表寺由貴 • 佐藤恵 • 鈴木紫乃-石塚由希-黒須ホ沙（栃木商業高) 
田口佳代子（埼玉栄高)、小お曲矢子（曰川高） 

桃田敬子-斎藤祐佳（横浜創英高） 

間木平美穂 • 松本知佳 • 佐藤真奈美 • 中山朋モ（伎成学園女子高) 
豊島理美-佐波綾香‘里見香代子（昭和学院高） 

花澤美緩（千葉商業高） 



女子 写真提供：スボーツイベントネ ： t 
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強 


I 旧國固因回 

強化に閲する委員会-部会の組織なび役員 

並びにを ナショナルチーム 監督 •コーチ•選手（候補）を簿 


組織凰 


男子代表 チーム 
男子 U - 23チーム 
男子 U - 19チーム 
男子 U — 16 チーム 


常務理事会 


競技者育成技術委員会 


強化部強化委員会 


男子強化専門部会 


女子強化専門部会 






女子代表 チーム 
女子 U — 23 チーム 
女子 U — 19 チーム 
女子 U — 16 チー ム 


ス ポーツ 医科学 
フィジカル 
栄養サポート 


医科学部会 


分析サポート事業 


スポーツ 医科学 
ドクター 
サポート 


ス ポーツ 医科学 
ト レーナー 
サポート 


委員会-部会の巧 


委員会 • 部会 

委員長-部長 

副委員長-副部長 

委員•部員 

強化部 
強化委員会 

緒方禍雄 

水上一 

福地賢介、松喜美夫、石井勝、近森克彦 
經塚正一、蒲生晴明、栗山雅倫 

男子強化 

松喜美夫 

矢内浩 

松幷幸關、玉村健次、佐々木英明 

専門部会 

田村修治、大房重則、冨本栄次 

女子強化 

水上一 

極塚正一 

西蓬勝広、池田修、堀田敬章、東江正作 

専門部会 

荷川取義浩、河先修、石塚廣一 

医科学部会 

坂本静男 


分析 

平岡秀雄 

水上一、獲倉清則、斎藤慎太郎、田中俊行 

サポート部会 

松幷幸關、西篷勝広、石塚廣一 


KIR 1 N 


時代を超えた、昭和のラガー。 

丰リンク巧リク5方 


飲酒は20歳になってから。お酒は楽しく、ほどほどに。のんだあとはリサイクル。 

www.kirln.co.jp/chugoku 丰リンビ - 化が!巧舍な中国地区本部 
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代表選手名簿（候滿 


平成16年6月現在 



役職 

氏名 

所属先 

団長 

水上 一 

細日本ハンドボール協会 

監督 

西達勝広 

㈱日本ハンドボール協会 

コーチ 

東江正作 

㈱日本ハンドボール協会 

ドクター 

巧口滿 

熊本整お外科病院 

ト レーナー 

皆川直哉 

オレンジカウンテイー 


役職 

氏名 

所属先 

監嘗 

松井幸關 

曰本体育大学 

コーチ 

玉村健次 

湧永製薬（株） 

コーチ 

矢内 浩 

大崎電気工業（株） 

コーチ 

冨本栄次 

大同特殊鋼（株） 



氏名 

所属先名 

出身大学 

出身高校 

出身地 

GK 

飛田季実子 

ソニ-セミ]ンダクタ九州 

— 

福巧女局 

大阪府 


浅井ち可里 

広島メイカレレッズ 

— 

四天王寺 

大阪府 


藤間かおり 

オムロン 

— 

鶴崎高校 

大分県 

CP 

田中美音子 

ソ ニ -セミ]ンダクタ九州 

— 

四天王寺 

大限府 


高栖由香 

ソニ-セミ]ンダクタ九州 

国±舘大 

麻生高校 

茨城県 


長野かづさ 

ソニ-セミ]ンダクタ九が 

- 

樓花学園高 

岩手県 


青戸あかね 

広島メイカレレッズ 

東女体大 

山陽女高 

広島県 


大前典子 

広島メイカレレッズ 

— 

四天王寺 

大阪府 


中村尚美 

北国銀行 

武庫川大 

福井商高 

福井県 


小野澤香理 

化國銀行 

国±館大 

义大杉お 

東京都 


上町史織 

化國銀行 

国±舘大 

盛岡第二 

岩手県 


大石真代 

オムロン 

武庫川大 

晓高校 

愛知県 


佐久川ひとみ 

オムロン 

— 

浦添高 

沖縄県 


巧元智子 

オムロン 

- 

夙川学院 

兵庫県 


水野恵子 

オムロン 

- 

熊本国府高 

熊本県 


安む院祐子 

オムロン 

— 

鶴崎高校 

大分県 


東濱裕子 

オムロン 

- 

陽明高 

沖縄県 


吉田祥子 

オムロン 

東女体大 

宣真高校 

化海道 


早船愛子 

日本ハンドボ-ル協会 

筑波大 

か見高 

富山県 


谷□尚代 

筑波大学 

— 

福井商業 

福井県 


極口真央 

筑波大学 

— 

樓花学園高 

愛知県 


藤井紫緒 

東京女子体大 

- 

宣真高校 

大阪府 


伊藤亜衣美 

武庫川女子大 

— 

晚高校 



植垣晓恵 

大阪教育大学 

— 

宣真高校 




氏 

名 

所属先名 

出身大学 

出身高校 

出身地 

GK 

坪根 

敏を 

湧を製薬 

福岡大 

久留米エ附 

福岡県 


局木 

尚 

大同特殊鋼 

曰体大 

：( ヒ陸 

福井県 


吉田 

耕平 

ホンダ熊本 

大体大 

化陽 

大阪府 


お水 

孝行 

大体大 

- 

瘦捕 

長崎県 

CP 

松林 

克明 

大同特殊鋼 

曰体大 

桃山学院 

大阪府 


野村 

広明 

トヨタ車体 

国±館大 

大分電波 

大分県 


宮崎 

大輔 

大崎電気 

曰体大 

大分国際 

大分県 


下川 

真良 

湧永製薬 

大体大 

化陽 

京都府 


永島 

英明 

大崎電気 

大体大 

此花学院 

大版府 


中川 

善雜 

大崎電気 

中央大 

九州学院 

熊本県 


羽賀 

太一 

ホンダ 

中京大 

京都両洋 

京都府 


古家 

雅之 

湧永製薬 

筑波大 

桃山学院 

大阪府 


東 

慶一 

湧永製薬 

大体大 

下松エ高校 

山口県 


谷 □ 

了 

ホンダ 

曰体大 

北陸 

巧歌山県 


東 

俊介 

大崎電気 

11隐武道大 

金ミ尺市エ 

石川県 


田中 

将 


曰か大 

伊奈 

茨城県 


阿部 

展行 

ホンダ 

法政大 

横浜商工 

神蔚 II 県 


太田 

芳文 

大崎電気 

曰体大 

伊奈 

茨城県 


内田 

雜± 

日本大学 

— 

熊本市な商 

熊本県 


前田 

誠一 

大崎電気 

日体大 

浦お学院 

化海道 


豊田 

賢治 

大崎電気 

国±舘大 

浦和学院 

埼玉県 


中谷 

哲也 

ホンダ 

中部大 

高岡向障 

富山県 


福田 

大樹 

湧永製薬 

東海大 

湘南工大附 

神就 II 県 


長谷川聖 

卜3夕車体 

中部大 

四曰ホ 

兰重県 


東長濱 

秀作 

曰体大 

- 

興南 

沖縄県 


岩永 

生 

筑波大 

- 

瘦捕 

長崎県 


渡久川 

兼太 

曰体大 

- 

那覇西 

沖縄県 


usmu マ 




置かな明曰を切り開 <、大崎マインド。 


限られた貸源だか6、有意養に巧っていをたい。命あるものたちが共存ずる地球だから、快適な巧境を守つていをたい。 

計測•制御のき門メーカーとして時代をリードずる大蝴ホ、ユニークな発想と巧究むで省エネ、省力化傑器など、つねに技術革新をこころびけていまず。 



乂時韋巧エ案株なをな 

本な千 141-8646 法点な風 II 函 in ： 巧眠。-7 TE しの 3)3443-7171( 代 S ) 
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WHM ( IHF 機 閱紙) 2003年 第 4 号より 




--'ぶ 


Manfred Prau 施 氏册 f / pkc 讓賞）による解養な 


評価-巧斬基準 • 


今号では、ワールド•ハンドボール•マガジン （ WHM : 国際ハ 
ンドボール連盟機関誌：年4回発行）の2004年4号の別冊に掲 
戟されたプラウゼ氏のパッシブプレーに関する記事を翻訳掲载い 
たします。翻訳に当たりましては審判部競技規則委員長の岸本氏 
に協力いただきました。なお、本稿はプラウゼ氏の個人見解であ 
り、日本ハンドボール協会の見解と異なる場をのあることをご了 
承ください。 （機関誌委員会記す） 


処置 



㈱ 日本 ハン ド ボール 協会審判部競は規則委員会委員長 
岸本光夫（大津市民病院）/翻訳 


パッシブプレーの状況を察知したとき、 
レフェリーはどのように振る舞うか？ 

コミュニケーション：一方のレフェリーがパッシブプレーを 


「パッシブプレー」の判慰こ際して予告合図を導入したが、こ 
れはま観的な判定を減らすことを目的としていた。さらなる目 
的は活動的でないが沉を減らし、効果的な競技時間を増やす、 
より魅力的でスピーデイなプレーを展開させることにある。 


察知して腕を上げた場合、他方のレフェリーはこれを見て同じ 
ジェスチャーをする。すべてのプレーヤー（コーチ）はこの状 
況を考慮に入れるだろう。レフェリーがパッシブプレーである 
と料断したのだから、チームはその予告合図を見てから対応で 


「パッシブプレー」の判定に際して、をな問題点 
はどこにあるのか？ 

コーチの 観点から 

-レフェリーは、組立て局面を完遂させる機会をチームに与え 
なければならない。 

-従来どおり、いわゆる攻守の専門プレーヤーの交代を認める 
べきである。 

-観衆からのプレッシャー：ほとんどの判定は、ゲストチーム 
に対するものである。 

-ゲームの初めと終わりで、異なった判定がなされる。 

-積極的な防御システムと消極的な防御システムで、異なった 
解釈がなされる。 

レフェリーの観点から 

(下のことが本当にそうなのかどうかを見極め、削定すること 
-真に攻撃するために、数名で、あるいはチーム戦術として準 
備している。 

-競技時間を稼ぐためにボールを所持しているのか、あるいは 
防御活動をしている相手を目の前にして、どうすることも出 
来なくなってボールを所持しているのか。 

r パッシブ」という言葉が真に意げするものは何か？ 

-何もしない •展望や目的がない 

-「プレー」していない •つまらない 

上の言葉はハンドボールの基本理念に則っている 
だろうか？なぜ則っていないのか？ 

-ハンドボールの基本理念は得点を挙げることである。 

レフェリーはどのような職務を担わなければなら 
ないのか？ 


きる見込みがなければならない。 

^重要：チ告合図の後、巧擊側はを図した巧擊を完 
遂できる巧能巧をちしていなければをらをい。 


観察の基準は 

-プレーのスピードが明らかに上がっているか？ 

-先導するような攻撃展開 （1 対し素早い準備パス、短い組 
立て） 

競巧規則ではパッシブプレーについてどのように 
記載されているか？ 

7:10攻撃しよう、あるいはシュートしようという意図を示 
さないで、チームがボールを所持し続けることは許さ 
れない。これをパッシブプレー（競技規則解釈4を 
参照）とみなし、相手チームにフリースローを与える 
(13 : la )。 

競技を中断したときにボールがあった場所からフリ 
ースローを行う。 

7:11レフェリーは、パッシブプレーの兆候を察知したとき 
に、予告合図（ジェスチャー 18) を出す。これにより、 
ボールを所持しているチームはその所持を失わないよ 
うに、攻撃方法を改める機会を得る。予告合図を出し 
た後も、ボールを所持しているチームが攻撃方法を改 
めなかったとき、あるいはシュートをしなかったとき 
は、相手チームにフリースローを与える（競技規則解 
釈4を参照)。 

プレーヤーが明らかな得点チャンスを意図的に放棄 
するなど、特定の状況において、レフェリーは前もっ 
て予告合図を出していなくても、相手チームにフリー 
スローを与えることができる。 


パッシブプレーを察知し、厳格に対処すること。 
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レフェリーはどのような判断基準を用いなければ 
ならないか 

-得点、順位 

-競技時間、延長戦 

-両チームの得点差は重要か？ 

ボールを所持しているチームが巧っているプレー 
の状況は何か？ 

-ボールを 所持して いるチームはコート 上の プレーヤー 数を減 
ら されているが 態 か？ 

-攻撃を先導する気配のない準備パス 
. フリースローの判定をもらいにいくようなプレー状況 
• フリースローの判定の際、ボールをコートに放置したままに 
する、あるいはわざと間違えてスローを実施する。 

パッシブプレー：プレー構築 

攻撃におけるすべての局面でパッシブプレーは起こりえる 
し、ゲームのどの時間帯においてもパッシブプレーの芽は出て 
くる可能性がある。 

-ゆっくりしたプレーヤー交代による、またはな撃への緩慢な 
移行による予告合図 

. 組立て局面におけるゆっくりとしたプレーヤー交代による予 
告合図 

-組立て局面において準備パスに時間をかけすぎた場合の予告 
合図 

予告合図を示す場合の例 

-チームがコート上のプレーヤー数を減らされているとき：違 
反されるのを r 待っている」だけ、または「横方向に」プレ 
一したり走ったりしているだけの場合一予告合図 
-チーム戦術をすでに展開し始めた後でのプレーヤー交代：ゆ 
っくりと前に進んだ後、プレーヤーはみな自分の攻撃位置に 
ついたが、さらにそれから非常にゆっくりとプレーヤーが交 
代する^予告合図 

. 「広く展開した速攻」が不成功に終わった後、プレーヤーが 
速やかに交代した場合は違反としてはならない一予告合図 
は不要！ 

-スロー（ゴールキーパースロー、スローオフ、フリースロー、 
スロー イン）を与えられた際、チームは明らかに スローを 実 
施したくないという態度をしている場合には、 タイムアをと 
をとってはならない 。当該のチームまたはプレーヤーに「そ 
れぞれの スローを 速やかに実施しなさい」と伝えるのである。 

① 当該のプレーヤーがレフェリーの指示にきちんと従おう 
としている場合、レフ卫リーはこれ ■ W 上何も対処する必 
要がない。 

② 明らかに無視している場合、次のように対処する：スロ 
ーオフの直後にパッシブプレーの予告合図を出す、する 
と当該チームは時間稼ぎの小細工が見抜かれていたこと 


に気づく。 

例•わざと間違えてスローを実施する（誤った地点)。 

-実施の遅延： ボールをコートに 放置したままにして、 
誰もフリースローの実施位置につこうとしない。 
•スロー オフに際して、 ゴールからコート 中央へ向かっ 
て、極めてゆっくりと ボールを 運ぶ。 

注：このような巧為によって、ゲームの得点について相手 
チームが不利益を被るはずであり、さらに明らかに時間 
を浪費している場合には、もちろんレフェリーはタイム 
アウトをとることができる。 

③その後もさらなる遅延巧為があった場合には、タイムア 
ウトをとり、「スポーツマンシップに反する行為」として 
当該のプレーヤーに段階罰を適用しなければならない。 

競技規則‘審判委員会では、数力国から出されたいくつかの 
要聲に応じて、次のように決定した。 

競技規則解が4 r パッシブプレー」_ _ 

「4.予告合図の後」における記述をみのように変更した。こ 
の変更点については、まずマケドニアでの女子ジュニア世界選 
手権大会で、次いでブラジルでの男子ジュニア世界選手権大会 
で施行されている。 

(競技規則書における「予告合図の方法」の)第3段落の記述を、 
巧のように変更する： 

1 度の攻撃（これは ボールを 所持したときから始まる）にお 
いて、 1 回しかチ告合図を出してはならない。 シュート （7 m 
スロー や 直接ゴールを おった フリースロー も含める）をして攻 
撃が終わったが、 ボールはゴールキーパー や ゴールポスト •ク 
ロスパーに 当たって跳ね返り、そしてこれまで攻撃していたチ 
ーム がその ボールを 再び所持した場合、組立て局面から新たな 
攻肇が始まる。予告合図が出されている状況で、防御側のプレ 
ーヤー や チーム 役員が競技規則違反や スポーツマンシップに 反 
する行為をし、競技規則第 16 条により段階罰を適用された場 
合も、同様に新たな攻擧が始まることになる。 

予告合図を出した後のパッシブプレーの判定 
判定のための 基準 

- 5秒な上経っても、組立て局面が続いている。 

• 攻撃スピードが明らかに上がっていない。 

. 組織的な攻撃活動がない。 

-積極的な防御活動により、攻撃スピードが上がらない。 

指示：原則として、パッシブプレーの判定と吹笛は、横方向に 
パスされているときやボールが後方に向かっているとき 
に限らなければならない。決して、前方に移動している 
ときや、シュートを打つときであってはならない。 

一方のレフ I リーがパッシブプレーを察知したと 
き、どのような任務があるのか？ 

• アイコンタクトをとって、ペアレフェリーと一緒に削定する。 
-ジェスチャー18は同時に示した方がよい。 
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(04, 6. 27 現在) 


2004を国大を客巧員 


大会名 

開催地 

期日 





審 半り 

! 員 








◎細沢賞〇大橋幹正〇菅酥 

聲〇勝本章格〇エ藤泰夫 

〇藤本幹男〇赤地典高〇原井 

進 




を山 

耕司•水谷 

省一（化海道） 

中舘 

豊•多田 

和生馆 

手） 

仰田 

稔•植ネホ 

彰（千 

葉） 




泉水 

孝浩•田中 

啓輔（千 

巣） 

を田 

寛•化嶋 

浩煉 

就 

阿部羅大造•浜野 

大肋（石 

川） 



8/1 
〜 7 

概 

健児 • 渡巧 

貞彥（愛 

知） 

伊藤 

保仁•尾崎 

浩祥（大 

胁 

秦 

隆二•秦 

が織炼 

を） 

全国高校総体 

山口県 

岡辺 

清和•巧野 

利雄（兵 

庫） 

高 

俊文•奥川 

和永（広 

島） 

池浏 

智一•槍崎 

潔（広 

島） 



久保 

博•高酥 

修腺 

島） 

稲葉 

昌治•森本 

泰夫（鳥 

耿 

浜角 

智之•山ネ 

淳（島 

根） 




田原 

和雄 • 飯島 

浩太仙 

口） 

加藤 

晃•角 

直樹（山 

口） 

白川 

格隆•梅本 

司（山 

P ) 




多田 

宣巧•お山 

孝広婚 

川） 

山本 

耕一 • 壺内 

博章（愛 

緻 

浦" 1 

寿生•石崎 

章蘇（長 

崎） 




が田 

武•山下 

智紀（熊 

本） 












◎齋藤仁宏 











全国中学校 

千葉県 

8/21 

ネす漸 

清史•石垣 

正横（化海道） 

获原 

亨•小が 

大（秋 

田） 

田川 

卓史•二瓶 

元嘉（福 

島） 

〜 24 

江原 

秀一 • 永春 

义義谏 

就 

化々木和明•稲生 

淳一（千 

葉） 

仲田 

稔•樹ホ 

彰（千 

葉） 




中沢 

徹•服部 

博幸很 

野） 

浅野 

幹也 • 神谷 

真み饿 

舰 







女子 

8/10 

◎齊藤實〇東 

昌弘〇藤井俊朗〇大鼓嘉彥 









化乂間を幸•山下 

信之谅 

都） 

矢本 

康成•巧野 

利雄（兵 

庫) 

S を 

秀明 • 森脇 

雄治（岡 

山） 


津山市 

〜 13 

野島 

祥之•石原 

秀和（岡 

山） 

浜角 

智之•山ネ 

淳诣 

微 

倉谷 

康彦•川崎 

尚（山 

□) 

ジャパン 



武智 

誠治 • 定岡 

孝明煙 

繳 

奥山 

誠恒•庄屋 

亮二（鹿お島） 

中地 

僮 S •新里 

泰司（沖 

縄） 

オープン 



◎齊藤實〇東 

昌弘 











総社市 

男子 

野島 

禅之 • 石原 

秀巧（岡 

山） 

藤井 

俊朗•大鼓 

嘉彥（岡 

山） 

丸川 

勝己•山本 

篤洋（岡 

山） 



8/13 
〜 17 

久保 

博•高野 

修（広 

島） 

白川 

裕隆，梅本 

司仙 

口） 

高橋 

卓也•清水 

修鳩 

知） 



川田 

お也•森實 

お史爆 

繳 

境 

吉彥•権藤 

洋文（伍 

賀） 








◎喜井美雄〇中 パ1 利彦 










実業団選手権 

高知市 

9/8 

黒木 

龍二•黒木 

秀吾煉 

就 

安田 

寛•永春 

义義谏 

京) 

化路 

清隆•佐藤 

見偏 

都） 

〜 12 

武智 

誠治 • 定岡 

孝明（愛 

徽 

長谷部み雄 • な田 

陸仁搞 

知） 

多田 

宣行•杉山 

孝広偉 

川） 




◎齊藤實〇上久保重み 

〇中山富夫 

〇兼巧佳博 

〇山田敬太 








健川 

賢俊 • 加藤 

慶仁（化海道） 

高山 

潤二•木ネホ 

篤史僧 

撇 

山下 

勝俊•四元 

俊一術 

木） 



10/24 
〜 28 

福田 

弘•富田 

巧谈 

嫩 

譲原 

昭•栗田 

与一（群 

獻 

小林 

一夫* ±屋 

雅男觸 

玉） 

国民体育大会 

S 郷市 

長瀬 

浩•池田 

勝俯 

玉） 

牧田 

実•相坂 

賢将備 

玉） 

稲が 

正•寿川 

智博嚇 

玉） 



仲田 

稔•樹ホ 

彰け 

熟 

浜田 

浩和•小笠原久郎（東 

就 

安田 

寛 • 化鳩 

浩煉 

京） 




本田 

義昭•鈴木 

和を（神奈川） 

八田 

政久 • 菊島 

格み（山 

梨） 

山 □ 

敵夫•岩上浩一郎（富 

山） 




矢本 

康成•神野 

利雄（兵 

庫） 

兰を 

秀明•森脇 

雄治（岡 

山） 








◎化野和夫〇森山正治〇狩野幸介〇後藤登 







を日本学生 

浦添市 

11/ 

福田 

敢•富田 

巧厭 

撇 

家永 

昌樹•福島 

亮--（大 

阪） 

龍 

弘美•貴島 

早苗（佐 

賀 


平島 

哲也•久保巧弘光（福 

岡） 

上江洲登•儀間 

稔（沖 

嫩 








各ブロック学連推薦審判員 












12/14 
〜 18 

◎齊藤實〇小山勉 










全日本総合 

大阪市 
















審査指導委員会にて別途検討 












◎齊藤仁を〇小山勉 












12/25 
〜 28 

大脇 

和春 • 水内 

隆夫脯 

潟） 

藤井 

善彥•竹野 

誠司（福 

井） 

大岩 

広人•渡辺 

紀之（静 

岡） 

JOC カップ 

骄市 

S 谷 

雅人•近藤 

喜夫だ 

重） 

青木 

英樹•根来 

英介煙 

知） 

杉山 

寛政•近藤田都哉（岐 

阜） 



能波 

羊二•井上 

清光（滋 

賀） 

が藤 

保仁•尾崎 

浩祥（大 

胁 

佐々木昌弘•高原. 

浩徳（大 

阪） 




化路 

清孝•化藤 

晃炼 

都） 

パ| 勝 

を治•川勝 

裕義成 

都） 

佐" 1 

正己•矢野 

勝敦馀 

良） 




◎細沢覚〇大橋幹正〇細を安司〇宮沢則夫〇大東秀明 

〇飯名剛± 〇大鐘雅善 





倭 

英生•石お 

正樹（化海道） 

大ぉ 

治男 • 小西 

正寿（榻 

木） 

お野 

徹•高井 

洋请 

森） 



3/24 

-29 

高橋 

善浩•安孫子巧仙 

形） 

福田 

弘•富田 

拓燃 

撇 

安達 

和雄 • 長を川剛慷 

城） 

全国高校選抜 

守を市 

赖使河原誠•戸塚 

昭雕 

獄 

小林 

一夫，主屋 

雅男觸 

玉） 

黒木 

龍二•黒木 

秀菩煉 

京） 



中舘 

豊•多田 

和生诣 

手） 

細 

浩和 • 小を原久郎（東 

京） 

油上 

智•中が 

巧志（静 

岡） 




池浏 

智一 • 名務 

宗孝版 

阜） 

大石 

克哉 • 楼巧 

佳浩僧 

山） 

佐々木昌跑*高原 

浩徳（大 

阪） 




小川 

昌志•天野 

誠司（徳 

島） 

骄島 

禅之•石原 

秀和（岡 

山） 

冨永 

卓公 • 和田 

保典倍 

崎） 
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日時平成 16 年 5 月 15 日（が 
場所日本青年館 

出席者山下副会長、市原副会長、大西専務 


理事、常務理事7名、監事2名、事 
務局日名 

mmrnmmmm 審議事項 mmmmmmm 

1. 寄附行為-規程 

寄附行為の副会長数を2名から3名に変 
要の件については今回は見送る。 

規定集に関しては項目を資料で示し、次回 
常務理事会までに改訂部分を配布、6月の常 
務理事会、理事会にて了承を得る。 

倫理規定（案）が提出され、次回常務理事 
会で検討する。 

表彰規程改定と内規が示された。 

2. 平成15年度決算、平成1目年度予算一次 
補正 

資料により平成15年度決算書（案）が示 
された。 

第一次補正予算が示された。 

決算報告書、事業予算書等の書式を今後 
JOC の書式にあわせる。 

3. 平成16年巧日本協会組綠図 

大西専務理事より資料が示され、説明が成 
された。 

徳高参事のアメリカ転勤に伴い辞表がださ 
れ受理、蒲生参事〈理事待遇〉を理事に推薦 
する。 

村松前常務理事を総務部表彰担当の参事に 
推薦する。 

4. 平成15年度日本協会表彰 

複数名推薦した都道府県もあるが、推薦さ 
れた21名を承認する。 

今後、上部西体での推薦基準を満たすため 
日本協会内部からの推薦を考慮する。 
都道府県協会の表彰制度推進を勧める。 
来年度からは、新推薦内規を適用し団体等 
の推薦が可能となる。 

瓦平成17年度叙熟ぷび褒章候補者推薦じつ 
いて 

過去の推薦順位を確認し、大西専務理事一 
任で推薦を巧う。 

6. 平成16年度日体協公認スポーツ指導者表 
を推薦について 

推薦基準を満たすメンパーをリストアップ 
し、次回常務理事会に再提案する。 

7. 海が*大会が這巧員予定 

第8回アジア女子ジュニア選手権には大 


西専務理事を派遣する。 

アテネオリンピックには渡邊会長 aHF )、 
市原副会長00〇、緒方常務巧ぎ 〈 TV 解説 
者> がそれぞれの役職で参加する。 

第12回日中韓ジュニア交流大会は中体連 
が担当する。 

第2回ビーチハンドボ'ールせ界選手権大 
会は、 IHF 総会が開催される関係も有り検討 
する。 

8.出張利用交通お関（のぞみ利用）、海がお 
みやげ他 

東海道新幹線利用の場合は「のぞみ」の利 
用を可能とする。 

海外±産に関しては協会グッズを積極的に 
活用する。な庫に関して事務局で調査を行う。 

大きな大会にがいては、3万円を基準とし 
て協会を入りの盾等を作成することが出来 
る。 

9•むささびプラクテイス T シャツについて 
すべての在摩をモルテン倉庫に移し、在庫 
管理•販売を委託する。 

10. オリンピックプロジェクト 

常務理事会に先立ち、副会長2名、専務 
理事、常務理事2名で協議を行った。 

北京オリンピック予選に向けて現在の大学 
4年生を中ふに集中強化を巧う。 

過去の強化に関しての推移、実績検証を巧 
い広島でのホーナー会議 （7/23) までにさ 
らに具体的で、詳しい計画を作成する。 

財務計画も含み、競技、普及、審判等委員 
会と連携して実施計画を作成する。 

11. 契抗選手日当について 

他競技等を参考、検討して次回までに再提 
案を巧う。 

12. アジア女子選手権（ヒロシマ国際） 

4チーム参加、7/21〜7/25の日程で開 
催する。 

AHF 役員派遣に関しては東西役員が半々 
になるように今後交渉を巧う。 

開催権料に関して今後交渉を巧う。 

日本協会の負担金が派生するため、次回常 
務理事会までに補正予算を提出する。 

審判部で7/24、25にトップレフェリー 
講習会を開催する。 

その他の委員会等の開催を検討して欲し 
い。 

実行委員会を早期に立ち上げる。 

mmmmmmmm 報告 辜 項 nummr 

1.1 HF • AHF 共僧上級巧員セミナー 

モンゴルで開催され、9力国が参加し、曰 
本から山下、市原両副会長が参加した。 

2. 国族競技連盟役員等一貴 

現在の役職一览が示され、改選時期には専 
務理事を中ふに検討する。 

3. 第7回ハンドボール研究集会 

上記研巧集会を熊本に於いて、8巧3 • 4 
日に開催する。 

4. 女性委員会活動予定 

平成16年度に各都道府県内に担当委員を 


設置する。 

女性指導者の現状を把握するためにアンケ 
ートを実施する。 

5. ドッジボール協会連携について 

ドッジボール競技との連携強化のために、 
学生チームを参加させる。 

6. ユースエリート候捕者等 

ユースエリートに棚原良（興南高校2年)、 
藤井紫緒（東京女子体育大学2年）を推薦 
する。 

選任コーチ緒方、支援コーチ玉村、掘田が 
承認された。 

代表チーム合宿日程が示された。 

7. スポーツ指導者海が研修員候補者 

J0C 平成16年度スポーツ指導者海外研巧 
員として山田永子（筑波大学大学院修了）が 
決定した。ノルウェー、オスロ、2年間。 

8. JOC ナショナルトレーニングセンターに 
ついて 

ハンドボール専用体育館として2面、夕 
ラフレックス、を調、天井10 メートル t ソ上、 
公式試合が出来る等の要望を提出する。 

9. スポーツ団体トップリーグ運営助成 

上記助成事業として、チームマネージメン 
卜.シンポジウム、リーグ、東アジアクラブ 
選手権チーム派遣、サマーキャンプ、オール 
スター戦、チャレンジリーグを開催する。 

平成16年度、男子は4チームのプレーオ 
フを行う。 

10. 第1回東アジアクラブ大会報告 

海外試合の経験のない選手にとってはよい 
経験であった。 

同行の早川氏のレポートを機関誌に掲載す 
る。 

藤井-大喪ペアが最優秀レフェリーに選ば 
れた。 

11. 日本ハンドボールリーグ講演会 

5月16日、リーグ監督会議の席でサッカ 
一女子日本代表監督、上田栄治氏の講演会を 
開催する。 

12. 10万人会 

資料により平成15年日月〜平成16年4 
月の会員数の変移が示された。 

平成15年度の各都道府県協会への還元金 
が示された。 

ファミリー会員のおいを各都道府県協会会 
員に移行することに伴い、平成17年度より 
日本協会が扱った場合の還元金を廃止するこ 
とについて、秋の理事会に提出し、了承を得 
たい。会員増加のために各都道府県協会宛に 
目標値を設定し、通知する。 

13. その他 

沖縄県の小学生審剌講習会で使用された審 
判講習ビデホが哀くできているので何らかの 
おで公に出来ないか研究中であることが報告 
された。 

市原副会長から、問題山積の現状と、それ 
を着実に消化していくことの重要性が述べら 
れ閉会となる。 
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がんげわ八ンドボ—ル 10 万人き r サボ•トミ員 j 6 月入ち•推続ミ員 

けヒ海道】小笠原久郎、小笠原一朗、淸水幸彥、内海辰哉、膚橋英樹、西畑明哲【茨城】武藤康夫【群馬】酒井を 
惊京】増溯潤一、パ附浩一、小笠原泰代【巧奈川】が井幸關、抑野卓也、白井鉄久【福荆を口信二【愛制補津巧雄 
【京都]審愛玲【大阪】下が古明彦、伊藤慎吾、山本正明【鳥取】が原春子、が原理格【岡山】が木理英【広島】福井 
恵二【愛媛】越智武【福岡】日野祐一郎【熊本】高木徹郎【大分】伊藤道良 


【8ちの巧ミサち】 


8月1日（日）〜8月7日は） 

商が宮記念が第55回全日本高校選手権大会（山口県) 
8月7日は)〜8巧8日（日） 

第31回全国高等専門学校選手権大会(愛知県） 

8月10日（火)〜8月14日は） 

西日本学生選手権大会(大阪府） 

8月11日(水)〜8か3日(金） 

第9回女子ジャパンオープントーナメント（岡山県） 

8月14日は)〜8月17日（火） 

第9回男子ジャパンオープントーナメント（岡山県） 


8月14日は)〜8か613 (月） 

チェリーカップ第12回東日本小学生大会（山形県) 
8月15日（日）〜8巧18日（火） 

東日本学生選手権大会(化海道） 

8月21日（王)〜8巧24日（火） 

第33回全国中学校大会(千葉県） 

8月25日(水)〜8巧30日(月） 

第8回日韓 スポーツ 交流 

(受入/女子）（沖縄県） 


HAND BALL CONTENTS AUG 


夏の大会を前に…" . 江成元伸1 

遠報：第8回アジア女子ジュニア選手権 

過去最高のアジア2位で世界選手権出場権 . 2 

JHL 速報：男子才ールスター戦/ 

全日本女子アジア女子選手権大会 tt 巧試合 . 4 

遠藤健次巧旭日双光章受章のお祝い . 5 

日本リーグ監督会讓：私のコーチング . 上田栄治6 

2004学生 ドッジ ボールフェスタ 

田中茂/鶴見修治/小島康次 . 8 

学校体育検討専門委員会便り……佐藤靖/丸井一誠10 


フリースロー：ドッジと連携強化を . 早川义司12 

スペイン研修報告7 . 田中茂14 

遵載44 : NTS 2004報告 . 栗山雅倫16 

第5回関東ジュニア韓国遠征 . 17 

強イヒ部だより . 18 

パッシブプレー評価•判斷基準.処置……岸本光夫20 

2004全国大会審判員 . 22 

協会だより . 23 

10万人会会員/行事予定/目次 . 24 


借録チームの購読料は登録料に含む） 




地球とボールのかけはしに 

AMOKenterprise 


エモック•エンタープ うイズ は、 
日本の/、ン ドボー ルにおける 
海外遠征、を種イベントなどの 
お手あいをさ廿ていもだいてお y ます。 
また、観戦 ツアーな どの 
ツアーを通して、 

スポーツの 楽しみと国陈交流を 
無げることを 

サボートさせていただいています。 


旅の始まりはエモックから 

〒105-0003巧京都雷区西巧な 1-19-3 第2巧ちビル 2F 
TEL：03-3507-9777 FAX：03-3507-9771 

E-mail : amol(-enterprise@amok.co.jp 


删 

国±交3大臣ちをあ巧 S ホ1144ち 

G (巧)日本お行110正さ A 


— 24 — 































Mikasa® 

http://www.mikasasports.co.jp 


高いグリップカを実現！ 

ミカサの人工皮革ハンドボール 



HP300 



HP200 


検を球3号、人工皮革 
男子(一般•大学•高校) 
カフー：イエロー 


検定球2号、人工皮革 
女す(一般•大学•高校） • 中学校 
カラー：イエ□一 


数々のテク y □ジーびプレイをサポートします 



ソフトで滑り I こ<い人工皮革 


特殊フ3—厶が触感を向上させ、 
衝撃をやわらげます 


丸さとサイブを保つ特殊補強な 


バルブ落下防止構造のラテックスチューブ 


祝巧舍な S カサ 
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